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Hello tous,

Que 2008 soit une année comme vous souhaiteriez qu’elle soit !
Que tous, vous conserviez la santé....

Que tous n'ayez que de bonnes nouvelles a annoncer ou a re-
cevoir (voeux un peu pieux, je sais...)

Que 2008 vous réussisse

encore mieux que 2007

(pourquoi pas?) et que vos | J . y
souhaits soient exaucés ’ l-g @ P Jﬂ de 4
(qui ne demande rien, n’a rien...), non sans oublier que la pros- Mﬂﬁ» o - dodas e

périté passe aussi du coté de chez vous (¢a aide aussi un peu)

Et que dire encore....... ?

Que je vous espére encore plein d’entrainements ?

Les années se suivent, le temps passe a la vitesse grand V, et
je souhaite que tous, nous puissions donner du temps au
temps, pour profiter aussi un peu, d’la vie !

Sportez-vous bien, vos baskets et rendez-vous a la salle de

Samedi 17-11,
Une premiére pour moi
dans ce nouveau réle !

Avant tout, je
voudrais donc remercier les participants de cette derniere AG. Vous voir en nombre
a été réjouissant ! Cependant, vous fltes moins nombreux que I'année passée ou
vous aviez déja été moins nombreux que I'année d’avant, en un peu plus clair, votre
participation diminue cependant au fil des ans.

Souvent en tort, les absents n’ont pas toujours raison (hahaha), cependant ce verre a
moitié plein me désole un peu quelque part. Mais il parait que c’est comme ¢a aussi
dans bien d’autres associations ou le verre serait méme carrément a moitié vide.

Les anciens disent que ce serait 'époque qui voudrait ¢ca, ce sera mieux I'année prochaine, certainement ...
(sic). Nous essayons chaque année de faire que nos AG soient les plus attractives, nous essayons chaque an-
née de vous faire participer, mais certainement
gu’il nous reste encore du chemin a parcou-
rir...

En guise de compte rendu, quelques chiffres :

Coté adhérents: 320 membres, 78% de renou-
vellement, 44% hommes, 56% femmes, 36
communes concernées pour 212 familles.
Coté finances: notons un déficit 3300€ (mais
ce chiffre correspond aux comptes que I'on fige
un fois dans I'année pour faire le bilan et il varie
en fonction des mouvements financiers enregis-
trés). Notons en positif les recettes MDN et re-
pas dansant, en stabilité voir en légére baisse
la recette Gala et en baisse aussi, la recette
Marche populaire (mauvais temps).




Coté discipline e Et c’est ou que je me mets moi ?
plein est fait en Baby-
gym, les effectifs de I'é-
cole de gym restent stables mais il faut néanmoins as-
surer une présence réguliere aux entrainements (2x
minimum). En Gym compétition, les résultats ont été
assurés cette année, mais nous aurons demain, des
années plus difficiles. En GFL, I'effectif est stable avec
cependant un fort turnover chaque année, tandis que
coté Seniors, les membres premiéres générations sont
encore la, mais il manque cependant le renouvellement
de I'équipe (particulierement pour le groupe AM). Les
cours de Stretching, quant a eux, font toujours le plein Président !
et ont trouvé leur public, & noter cependant la rareté Y mont pas laissé de place !
des hommes.

100l de vin chaud, 100 oranges, 20 citrons, 4200
clous de girofle, 18I de lait de vache UHT et autant de café
HET, 70kg de marrons, 6 sac de charbons de bois, 18 bu-
ches de bois piqués dans le garage des Vincentimes et 2
allumettes (une pour le samedi et I'autre pour le dimanche),
20 personnes sur le défilé du samedi et 30 autres pour as-
surer buvette, circulation et parkings sur les 2 jours, voila
les principaux chiffres du marché de noél 2007.

Mais que dire du Char St Nicolas Plombiéres Gym 2007 ?
Qu'il c’est fait remarquer par sa taille ?  Pas zuniquement !

Pour illustrer le theme des gaulois, rien n’y manquait ! La cabane, I'enclume et les poissons, le chaudron, I'arbre
et le gui ou le menhir, animés par Panoramix, Obélix, Astérix, Falbala et les incontournables centurions romains.
Un décorum « chiadé », des costumes travaillés et colorés, des figurants enthousiasmes, il n’en fallait pas plus
pour se faire remarguer ! Vous me direz que ce n’'est pas
vraiment le genre de la maison, mais quand on nous le
demande, les choses ne sont jamais faites a moitié — : Avé Président
c'est comme ¢a a la gym depuis déja pas mal de| Jasencaors
temps.

Et pour ceux qui l'aurait raté, rendez-vous le 17-02-08,
15H au Vald’Ajol....

Certes, cette journée du samedi n'a pas été simple a or-
ganiser car nous avons du faire appel a bon nombre d’en-
trevous. Le temps a été moyen, le succes mitigé, mais
malgré cela, tout c’est déroulé a peu pres comme prévu
(sauf la pluie)

Pour ce long WE, merci a tous d’avoir encore répondu
présent et finalement vivement I'année prochaine ! Hein
oui ?

Est-ce que tu veux |mas
un coup de mar-
teau sur ta téte ?



J'aurais vraiment
mieux fait de la
fermer moi !

5€me du nom, la féte de Noél 2007 n’aura

pas a rougir de ses précédentes !

Pére Noél a été recu comme il se doit ! Entré

par la fenétre, il est ressorti par la porte mais

entre temps bien des choses se sont passées

cet aprés midi la. Je crois méme pouvoir dire

que trés a l'aise avec les jeunes gymnastes en

herbe, il s'est essayé aux agres ! Trampoline,

et poutre n'ont plus de secret pour lui..., enfin si.... encore un peu! « Un peu pas s0r de lui » sur la poutre, je

crois qu'il a été plus a son aise dans la distribution des friandises, chacun son métier.
L'apres midi c’est poursuivi par
une petite démonstration de gym-
nastique concoctée par les grands
et quand les grands rencontrent
les débutants, les petits en ont
plein les yeux! Interméde sportif
certes mais pendant ce temps,
Neness le clown sculpteur de bal-
lons préparait scene et accessoi-
res. Et pour Neness, ce fut show
devant, show derriere et chaud
tout autours ! Aprés un moment de
d’attention,  I'enthousiasme et
I'exaltation des petits devant les
chiens, les cygnes, les nounours,
les grimaces et autres clowneries,
ne se fit pas attendre ! Succes
confirmé.
Pour finir, tous se retrouvérent de-
vant le méga gouter, patissiere-
ment préparé par les parents et les
zamis. Il y en eut pour tous et tous

ne manquerent pas de se régaler,
comme juste une répéte avant les
repas de Noél quoi !

Voila c’est aussi comme ¢a qu'ils
terminent les zannées a la Gym de
Plombieres ! Certes des entraine-
ment comme ceux la n'arrivent pas
souvent, mais quand c’est la, pour-
guoi s’en priver.

Une seule fausse note: la photo de
groupe, mais y a pire comme raté,
tant pis pour les zabsents...




QUAND QU QUOI o
[27-jar |GAF-GAM |Selection Departernentale Equipes DF-DC |ST DIE
035-févr EAF-GAM  [Finale Départementale Individuels NatB-Fed-Crit-Interrég |VITTEL
09-10-fév SAF Finale Régionale Equipes DC WITTEL
17 -févr CLUJB  |Participation défilé foire Andouilles Vald'Ajal WAL DAJOL
158-21-fév GAM-GAF  |Stage Initiateur + Stage Gym PONT A MOUSS0N
25-20-fev EAM-GAF  [Stage Regional ey
Yacances |Vacances 85 du 16-02 au 04-03 . Tests internes pour préparation compétitions
08-0%-mars  |GAF-GAM |Finale Regionale Equipes DF-DC YANDDELUWREE
15-16-mars  |CAF-GAM  |Finale Regionale Individuels MatB-Fed-Crit-Interrég SARREEGUEMINES
22-23-mars |GAF-GAM |Finale Dépatementale Circuits Educatifs Equipes REMIREMONT
29-30-mars  |GAF-GAM |Finale Zone Equipes DC-DF-DN =ARREEGUEMINES
A prévair GAF-5AM  [Test club (Syms poussing FLOMBIERES
14-16-awr GAM-GAF  |[Stage Jeunesse FORBACH
21-24-awr GAM-GAF  |Stage Initiateur + Stage Gym =1 DIE
2B-avt CLUE  |GALA DE GYMMASTIQUE CLUB FLOMEIERES LES BAINS
Yacances B3 du 12-04 o 27-04
04-rmai GAF-ZAM  [Finale Régionale Circuits Educatifs Equipes FORBACH
10-11-mai EAF-GAM  [Finale Zone Individuels MNatB-Fed-Crit REIMS
16-17-18-mai [GAF-GAM  |Championnat France DFB-DC CHOLET
23-24-25-mai |GAF-GAM  [Championnat de France DM+DFA MNANTES
31-mai GAF-GAM  |Finale Départementale Individuels Poussins CHARMES
31-mai 01-juin |GAF-GAM  [Finale Zone Individuels B [LIACH
07-08-juin GAF-GAM  |Championnats de France Individuels MNatB-Fed-Crit WALENCIENNES
14-juin CLUE  |MARCHE SEMI-NOCTLRME FLOMEIERES LES BAINS
15-juin GAF-GAM  |Finale Régionale Individuels Poussins LUMEWILLE
21-juin GAF-GAM  |Finale Test Technigue Poussins EPIMAL
21-22-juin GAF-GAM  |Finale de Zone B DC-DF Equipes BESANCON
28-juin SAF-GAM  [Test club avec récompense Gyms poussing FLOMEBIERES
En JUIN, non indiquée : Sortie Rando Seniors Vosges/Alpes, dates a préciser
[20ut (3 définin| - |STAGES ACCRO |PLOMEIERES
[11-act | CLUE |REPAS DANSANT |BELLEF ONTAINE
[15-nav | CLUE |ASSEMELEE GENERALE |PLOMEIERES LES BAINS
=AF Gymnastique Artistigue Féminine
=40 Gympastigne Artistiole Masclline
FFiF Fédération francaise de Gymnastigue
nF Division Fégérale Programmes Libres FFE
Elassaire oc Divizion Critérinm Programmes imposds progressifs FRG
MNatB MNational B Prograimmes Chiat oy mande 40
Fedf Fédéraie Programmes Libres FFE
CE Clrciit Egncatif Programmes imposés progressifs FF
N Division Natiohals Pragratmmes Chat dn mahde JO




